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Glownym zadaniem Os$rodka jest towarzyszenie dorostym
w przygotowaniu do przyjecia sakramentow, a takze pomoc w odnowie
1 poglebieniu zycia sakramentalnego.

Metoda Osrodka opiera si¢ na trzech filarach: wspdlnocie, liturgii
i indywidualnym prowadzeniu, a jej realizacja jest mozliwa dzigki

wspolpracy wielu osob §wieckich, konsekrowanych i duchownych.

Przygotowanie do CHRzTU (BIERZMOWANIA | EUCHARYSTII).

Zwyczajnym sposobem przygotowania dorostych do przyjecia
sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego jest przeprowadzenie ich
przez obrzedy wtajemniczenia, od przyjecia do katechumenatu przez
udzielenie im Chrztu, Bierzmowania, Eucharystii w Wigilie Paschalng, az
po okres mistagogii. W nadzwyczajnych okolicznosciach, za zgodg
ordynariusza mozna skorzystaé z uproszczonej formy obrzedow
wtajemniczenia.

Indywidualne spotkania z osobami zainteresowanymi przyjeciem
chrztu rozpoczynaja si¢ wtedy, gdy si¢ zglosza do Osrodka
Katechumenalnego. Cotygodniowe wspdlne katechezy rozpoczynaja si¢ we
wrzes$niu. Katechumeni uczestniczg takze w Liturgii Stowa.

Ta forma przygotowania przeznaczona jest przede wszystkim dla
nieochrzczonych. Uczestnicza w niej takze osoby przygotowujace si¢ do
pierwszej spowiedzi i1 komunii $§wigtej oraz przygotowujacy si¢ do

konwers;ji.

Przygotowanie do BIERZMOWANIA

Dedykowane jest osobom pelnoletnim, ktore pragna, przed
przyjeciem bierzmowania, poglebi¢ swoja wiarg. Przygotowanie obejmuje
17 katechez, celebracje liturgiczne i1 Eucharystie raz w miesigcu oraz
wspolny wyjazdowy dzien skupienia. Kandydaci spotykajg si¢ tez co
tydzieh na indywidualng rozmowe¢ z Kkatechista, z ktorym moga
szczegotowo omowi¢ tematy katechez lub poruszy¢ zagadnienia dotyczace
zycia wiary, ktore ich interesuja. Wszyscy s3 zobowigzani do
uczestniczenia w niedzielnej Eucharystii. Jednym 2z warunkow
dopuszczenia do bierzmowania jest stan laski uswiecajacej. Przygotowania

w Osrodku rozpoczynajg si¢ dwa razy w roku we wrzesniu i lutym.

Seminarium - przygotowanie do MALZENSTWA

Obejmuje 16 spotkan (w wersji online lub na zywo) prowadzonych
przez doradcow zycia rodzinnego, malzonkéw z  wieloletnim
doswiadczeniem zycia chrzescijanskiego, osobg konsekrowang 1 duchowna.
Cotygodniowe spotkania podzielone s3 na cze$¢ katechetyczng
(kerygmatyczng), $wiadectwo malzonkéw, prace wlasng par oraz
celebracje. Przygotowanie do malzenstwa rozpoczyna si¢ dwa razy w roku
w pazdzierniku i lutym.

Ta forma przygotowania przeznaczona jest dla narzeczonych, ktorzy
juz mysla o $lubie, dla par, ktore jeszcze nie zdecydowaly si¢ na §lub, dla
0so0b zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych, ktore chca uregulowaé
swoje zycie w Kosciele, a takze dla matzonkow sakramentalnych, chcacych

poglebié przezywanie w wierze swojego matzenstwa.



